
Agua en racionamiento
Antes, durante y después del turno.

Si solo haces 3 cosas

1 Guarda solo lo del turno, tapado

2 Para beber: sellada o hervida

3 Lo que sobre, al sanitario

Antes: guarda

34 litros: 3 personas, 1 día1

Recipientes limpios y con tapa2

Escribe la fecha en cada uno

Revisa el horario oficial de tu
acueducto

Para beber

Agua sellada, o hervida3

Hierve 1 minuto. Sobre 2.000 m, como
Bogotá: 34

Guardada de la llave: úsala en 24
horas2

Durante: en este orden

1 Beber y cocinar: sellada o hervida

2 Manos y dientes: con vaso

3 Platos: una tanda, en platón

4 Sanitario: agua ya usada, con
balde

Después

Lo que sobre: sanitario o ropa2

Tanques limpios y desinfectados2

Reserva para 3 días

Beber: 9 litros por persona5

Con cocina y aseo: 10 litros al día6

Niños, lactantes, enfermos: más3

Mucho calor: hasta el doble3

Cloro

Sigue la etiqueta y a tu autoridad de
salud. Aquí no damos dosis

Versión previa. Pendiente de revisión por un profesional de salud.

Sigue a las autoridades. Emergencia: 123



De dónde sale esto

Autarka no reemplaza las indicaciones de las autoridades. Es información general, no consejo médico. Lo que
no lleva número es criterio propio. Versión del 9 de noviembre de 2026. Guía gratis. autarka.co
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